
結果 目標

国語
点 点

数学
点 点

英語
点 点

理科
点 点

社会
点 点

音楽
点 点

美術
点 点

保健
体育 点 点

技術
家庭 点 点

良かったこと（今後も続けたい点） 悪かったこと（次は改善したい点）

定期テスト振り返りシート（期末バージョン）
 テストも終わり，良かった教科・悪かった教科，様々だと思いますが，⼤事なのはきちんと振り返り，次回に活かすこ
と。良かった教科は安⼼せずに，なぜ満⾜⾏く結果を出せたのかを考え，次も同じように⾏動する。悪かった教科は，悔
しさをバネにして，次は同じ失敗をしないよう反省し⾏動しましょう。
 そこで，今回のテスト結果を振り返り，全員に①結果，②良かったこと・悪かったこと，③次回の目標，を書いてみま
しょう。真剣な気持ちで、できるだけ詳しく書くことが，次のテストにつながります。


